
Prenatale Lessen

Kostprijs voor 5 lessen is 30€, na tussenkomst 
van de mutualiteit

Prijs

Locaties in Sint-Truiden & Tienen
Tienen
3740, 3730, 3700, 3770, 3798 Bilzen-Hoeselt, 
Tongeren, Riemst, Voeren

Waar

Heleen Langenaken 
Koningin Astridlaan 32
3500 Hasselt 
heleen.langenaken@svhg.be
http://www.solidariteit.be/Kinderzorg.aspx

Contact

In 5 interactieve lessen informeren we jou en je partner over arbeid, bevalling, kraamperiode, 
voeding van de baby en ouderschap. In kleine groepjes van maximum 5 koppels helpen we jou 
om op een comfortabele manier toe te leven naar de bevalling.

Details


