
Dienstverlening Aan Zwangeren/aanstaande 

Ouders

Gratis

Prijs

Op huisbezoek, op consultatie in je buurt, in de 
kraamkliniek in je buurt

3740, 3730, 3700, 3770, 3798 Bilzen-Hoeselt, 
Tongeren, Riemst, Voeren

Waar

op afspraak

Wanneer

Kind en Gezin-Lijn 078 150 100 (nationaal 
tarief) van 8 tot 20 uur

http://www.kindengezin.be/

Contact

Wie zwanger is, bieden we heel wat informatie aan via:
Het zwangerschapsboekje en andere brochures, zwangerschapsnieuwsbrieven of tijden een 
Infosessies ‘Kind op Komst’ in de kraamkliniek in jouw buurt.
Onze website geeft basisinformatie over voeding en beweging, verzorging, ongemakken, 
opvolging, ontwikkeling van je kindje, enz. tijdens de zwangerschap

Ervaar je ernstige problemen die je zwangerschap bemoeilijken? Bv. door financiële problemen, 
een onzeker verblijfstatuut, een bepaalde beperking, een verslaving, ... Je kan je situatie altijd 
voorleggen aan de Kind en Gezin-Lijn (078 150 100). Wij bekijken dan verder met jou hoe we je 
verder kunnen helpen.

Ben je reeds op zoek naar kinderopvang, informeer je dan via de website

Details


